PN FEDERACION SANTAFESINA DE GIMNASIA

Sede y Gimnasio: Avda. Pte. Perdn 3771 - Tel./Fax: (0341) 433-9637 - 2000 Rosario - Argentina
Personeria Juridica: Res. N@ 073/81 Personeria Deportiva: 0004/98

De nuestra mayor consideracion

La Federacion Santafesina de Gimnasia tiene el agrado de
invitarlos al Torneo Nacional Federativo de Gimnasia Artistica Femenina Niveles C3y
C2, edicion 2010, a realizarse en la ciudad de Rosario durante los dias 7 al 10 de octubre,
organizado por nuestra federacion y fiscalizado por la Confederacion Argentina de Gimnasia.

Tendra lugar en el Club Atlético Provincial, ubicado en el
Boulevard 27 de febrero 2650, Rosario.

Las inscripciones deberan enviarse por e-mail a la
Federacion Santafesina de Gimnasia (fsgimnasia@hotmail.com) Y a la Confederacion
Argentina de Gimnasia, C.A.G., ( cagimnasia@gmail.com ) cumplimentando lo estipulado
por la C.A.G. en cuanto al pago de licencias e inscripciones.

Las inscripciones que no estén realizadas en tiempo y forma

NO seran aceptadas.

Esperando contar con Vuestra distinguida presencia, los
saludamos muy atte.

PROF. ENRIQUE SALANITRO

Presidente Federacion Santafesina de Gimnasia
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CRONOGRAMA TENTATIVO

Sujeto a modificaciones de horarios y/6 dias de competencia, de acuerdo a las inscripciones.
Una vez cerradas las inscripciones se enviara el horario definitivo.

CIERRE DE INSCRIPCION: 22 DE SEPTIEMBRE

JUEVES 7 DE OCTUBRE

Entrenamientos:

e 1°turno: 9.30 hs.
2° turno: 10.30 hs.
3°turno: 11.30 hs.
4° turno: 12.30 hs.
5° turno: 13.30 hs.
6° turno: 14.30 hs.
7° turno: 15.30 hs.
8° turno: 16.30 hs.

Cada federacion debera solicitar turno de entrenamiento, los cuales seran de 60 minutos.

Reunién de delegados: 17.00 hs.

distribucion de carpetas con material informativo.

e confirmacion de gimnastas y equipos.
sorteo de orden de paso en los aparatos de cada grupo y subdivision
preestablecidos.

Reunién de jueces: 18.00 hs.

e confirmacién de jueces por federacion en cada categoria y nivel.

Acto de apertura: 19.30 hs.

VIERNES 8 DE OCTUBRE

JUVENIL C3yC2 8.00 HS.
INFANTIL A C3yC2 14.30 HS.

SABADO 9 DE OCTUBRE

INFANTIL B C3yC2 8.00 HS.
INFANTIL C3yC2 14.30 HS.

DOMINGO 10 DE OCTUBRE

MAYOR C3yC2 8.00 HS.
FINALES C3ycC2 14.30 HS.
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Normas de competencia
e Se dispondra un gimnasio de competencia y otro auxiliar.
¢ En el gimnasio auxiliar se realizara la entrada en calor general y por aparatos. El
tiempo de entrada en calor general sera de 10 minutos, y por aparato segun la
cantidad de gimnastas que integren los grupos (1 minuto por gimnasta).
¢ Finalizada la entrada en calor en el gimnasio auxiliar, cada grupo se formara para
dirigirse directamente al aparato de inicio, en el gimnasio de competencia.
e En el gimnasio de competencia se realizara la entrada en calor previa a la
competencia:
SALTO: 2 saltos,
PARALELAS, VIGA Y SUELO: 1 pasada por gimnasta (MAX 30 SEGUNDOS) las
3 primeras del orden de paso y comienza la evaluacion de la lera. Luego se intercalan las
restantes gimnastas desde la 4ta. hasta la Ultima para realizar la pasada de entrada en
calor.
¢ Gimnastas y entrenadores deberan permanecer en el sector establecido durante la
competencia.
e La premiacion se realizara al término de la competencia de cada categoria de
ambos niveles en los horarios estipulados, previo desfile de las delegaciones.
¢ Finales por aparatos (reglamentacion vigente): clasifican las 10 mejores gimnastas
de cada aparato, segun las notas obtenidas en el individual general, con un
méximo de 2 gimnastas por federacion. En caso de que una gimnasta renuncie a
participar, no podra ser reemplazada (No hay gimnastas de reserva). En caso de
empate, clasifica la gimnasta mejor rankeada en el individual general.

Prof. Marta Diaz
Directora de la Competencia
martadiaz996@hotmail.com
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